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Que-est-ce que le plastigue fou ? AusSi appelé, plastique dingue
CuLsdon, wa, caplive led petld comme les ghandsd.

- une petite chainette de poignet ou
du fil de coton coloré

- une pince plate et une machine a
trous

- feuille de plastique dingue

- des feutres Posca ou de la peinture
acrylique

- des ciseaux
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2EME ETAPE
Découpez votre dessin, trouez-le a
'endroit ou les anneaux passeront.

AEME ETAPE
Insérez les anneaux dans votre
modele et ecrasez-les légerement,
pour bien les refermer sur eux-
mémes, puis passez les anneaux dans
la chainette ou vos fils en coton.
Aplatissez légerement cet anneau
pour K empecher de partir.
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1ERE ETAPE

Prenez la feuille de plastique fou et
placez-la du cbté rugueux. Dessinez
votre modele a l'aide des feutres
Posca sur cette face.

Attention : a |a cuisson, le plastique
fou se réduit beaucoup (environ 7 fois
plus petit que la taille initiale !

3EME ETAPE

Posez-le sur du papier sulfurisé dans
le four et faites-le cuire, sans
ventilation, a 150 °C pendant 2 a 8
minutes.

Attention : si le dessin se courbe

|égerement, sortez-le du four, posez
dessus un peu de papier sulfurisé et
'aplatir

un livre lourd afin de

uniformément.
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