
Que-est-ce que le plastique fou ? Aussi appelé, plastique dingue,

ou papier plastique, cette feuille de papier rétractable pendant la

cuisson va captiver les petits comme les grands.

Matériel et conseils

 MATERIEL

- un anneau avec sa petite chaînette
- une pince plate et une machine à
trous
- feuille de plastique dingue
- des feutres Posca ou de la peinture
acrylique 
- des ciseaux
- tout autre élément que vous
aimeriez ajouter au porte-clés (fils de
coton, scoubidou, perles…)

1ERE ETAPE

Prenez la feuille de plastique fou et
placez-la du côté rugueux. Dessinez
votre modèle à l'aide des feutres
Posca sur cette face.
Attention : à la cuisson, le plastique
fou se réduit beaucoup (environ 7 fois
plus petit que la taille initiale !

2EME ETAPE

Découpez votre dessin, trouez-le à
l'endroit où la chaînette du porte-clés
passera.

3EME ETAPE

Posez-le sur du papier sulfurisé dans
le four et faites-le cuire, sans
ventilation, à 150 °C pendant 2 à 8
minutes.
Attention : si le dessin se courbe
légèrement, sortez-le du four, posez
dessus un peu de papier sulfurisé et
un livre lourd afin de l'aplatir
uniformément.

4EME ETAPE

Assemblez votre création refroidie en
la glissant dans l'anneau de la
chaînette. Aplatissez légèrement cet
anneau pour l'empêcher de partir
Vous n'avez plus qu'à glisser le
nouveau porte-clés dans votre
trousseau, et le tour est joué !


